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Ajénlés az Fktv. 12. § (1) bekezdés szerinti képzési program felépitéséhez

KEPZESI PROGRAM

1. A képzési program

1,1, | Képzés megnevezése Fiatalok palyaorienticiojat timogaté online felkészités
1.2, OK]J azonositd : Nem relevans.
1.3. | Szakmai, vagy nyelvi Nem relevans.
programkovetelmény azonositdja
1.4. | Nyelvi kepzes esetén a képzes t{pusa, | Nem relevans.
fajtdja, szintje ;
156, Kepzes nyilvéntartasba-vételi szdma E—00idl0W ) )oAS /DO Y
16 A képzés célja | A képzés célja, hogy tdvoktatds keretei kozott a képzés résztvevdi képessé

véljanak a fiatalok pélyavalasztdsihoz és munkaerdpiaci elhelyezkedéséhez
kapcsolédé dontési folyamatokban hatékonyan részt venni segitéként,
tAmogatoként. A képzésen résztvevOk ismerjék meg a palyaorientacios
: tevékenység modszereit és eszkdzrendszerét, valamint a tandcsadoi
Sy szerepeket és kompetencidkat. Ezen feliil képessé valjanak arra, hogy a
: 5 palyaorientéciés folyamatot megtervezzék és hatékonyan megvaldsitsdk.

1.7 A képzés célcsoportja Minden olyan, minimum kozépfoku végzettséggel rendelkezé személy, aki
. ifjisdgligyben vagy civil szervezetben tevékenykedik, pélyavélasztas ¢s a
munkaerpiaci elhelyezkedés témogatdsdval szeretne foglalkozni, és
tavoktatas keretében felkésziiltséget kivan szerezni.

2. A képzés soran megszerezhetd kompetenciak

9.1, | A résztvevk megismerik
' o apalyaorientacid alapfogalmait és az élethosszig tartd tanulas lényegét.
o apélyaorientci6 egyéni 8sszetevdit, melyeket tevékenysége sordn figyelembe képes venni.

00, | Arésztvevdk képesek lesznek felismerni és azonositani a pélyaorientacids tevékenység szerepldit, formdit,
mddszereit és eszkzrendszerét.
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2.3 A résztvevék ismerik és képesek alkalmazni azokat a technikékat, amelyekkel hatékonyan segitik a
tanacsaddson résztvevdt az életpélya tervezésben.

2.4, A résztvevék ismerik a valtozaskezelds technikait, tudatosan kozremiikodnek a déntési helyzetekben.

25, A résztvevék képessé vilnak az tnreflexiéra és reflexidra, a tudatos fejlesztésre és az

| egyiittm{ikddésre.

2.6, A résztvevBk rendelkeznek megfelelé pélya- és munkaerdpiaci ismeretekkel. Képesek a
palyaorientaciéhoz kapcsol6dd 6néllo informacidszerzésre és tadasra. Képesek tamogatni a fiatalokat
dontésiik meghozataldban.

97, | A résztvevok ismerik a tandcsaddi szerepeket és kompetencidkat.

2.8, A résztvevék képesek a pélyaorientécids tevékenység folyamatat megtervezni, megvaldsitani. Képesek
a palyaorientaciés tevékenység kzben felmeriil6 problémék megoldasara.

29, | A résztvevik felismerik és alkalmazzak a szituéciénak megfelel6 konfliktuskezelési stratégiat.

3, A programba val6 bekapcsolodas feltételei

31. | Iskolai yégiettség Befejezett kozépfoki végzettséget igazold bizonyitvany.

32, | Szakmai végzettseg 7 A bekapcsolédas elézetes szakmai végzettséghez nem kotott.

3.3. | Szakmai gyakorlat : A bekapcsolddas el6zetes szakmai gyakorlathoz nem kotott.

3.4, | Bgészsgiigyialkalmassdg | Nem sziikséges.

35, | El8zetesen elvért ismeretek A bekapcsolédés elézetes ismeretekhez nem kotott.

3.6, Egyéb feltételek Alapszinti szamitégép haszndléi ismeretek, rendelkezésre allé

szamitogeép.
4. A programban valo részvétel feltételei
41, Részvétel kivetésének modja A résztvevék elbrehaladdsat dokumentald online feliileten képzési
‘ csoportonként sajat feliilet létrehozdsa, a belépd jelsz6 megkiildése a
résztvevéknek a képzés kezddnapjan. A képzo

tananyagegységenként biztositja az elméleti ismereteket biztositd
tananyagokat, majd fix idépontban biztositott csoportos konzultédcié
alkalmaval ismerteti a kapcsolédd gyakorlati feladatokat
hataridével. Csoportot érinté kérdések esetén vélaszol. A kiadott
feladatok  megvalésitdsa  érdekében  folyamatos — emailen

rendelkezésre all, s minden megkiildott feladatot ellendriznek és
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értékeléstdl visszajelez. A 4. modul gyakorlati feladatanak online
megkiildésének végsd hatdrideje a képzés zarénapja 16h.

A képzé a folyamatba dgyazott ellendrzés és értékelést kovetden a
képzés zardsakor Jegyzkonyv az értékelésrdl cimli dokumentum
aldirdsdval igazoljdk a résztvevék teljesitésének megfelelését. A
tavoktatdsban részt vevé megfelelt — nem felelt meg mindsitést

: ; szerezhet.
4.2t Megengedetthiény::zés 0 dra.
4.3, Egyéb feltételek | Kapcsolattartss online a folyamathoz igazodva a képzbvel, a
S | gyakorlati feladatok megfeleld elkészitése és megkiildése a
képzonek.
5. Tervezett képzési id6
51, | Elméleti rdk szama 9
52, | Gyakorlati 6rék szdma 11
53, | Osszesdraszam | 20

6. A képzés forméajanak meghatarozasa (4, B és D kor szerinti képzések esetén egyéni felkészités,

csoportos képzés és tavoktatds, C kér szerinti kontaktoras képzés esetén csoportos képzés és
egyéni felkészités)

6.1,

A képzés formdja Té4voktatds

<
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7. A tananyagegységek

A tananyagegység megnevezese
Ak Palyaorientdcids alapismeretek
7.2, | Az bnismeret szerepe a palyaorientdciéban
7.3, A pélyaorientacidhoz sziikséges palya- és munkaerGpiaci ismeretek; Eletit-tdmogaté pélyaorientacio
74, Pélyaorientécios tevékenység a gyakorlatban

7.1. Tananyagegység

711. | Megnevezése | Palyaorienticids alapismeretek

7120 | ECelanas : A tananyagegység célja, hogy a résztvevok ismerjék a pélyaorientacio
alapfogalmait és az élethosszig tart6 tanulds lényegét és a felndttkori tanulds
jellemzéit;

a pélyaorientici6 egyéni OsszetevSit, melyeket tevékenysége sordn
figyelembe kell vennie.

7.3, | Tartalma SR - A palyaorientécio fogalma, sziikségszertisege

: : - A pélyaorientéci6 tartalmi 6sszetevoi

- El8zetes palyaismeret feltérképezése, érdekldési kor feltarasa
- A tanulds jelentSsége, a felndttkori tanulas jellemz&i

714, | Terjedelme 3
7.1.5, | Elméleti orak széma 3

7.16. | Gyakorlati érdk szdma | 0

717. | A tananyagegység Jelenlét az online kontakt konzulticién. A résztvevé folyamatos aktivitdst mutat a
elvégzésérol sz616 tananyagegység soran, aktivan részt vesz az online munkaban: kapcsolatot tart a
igazolés kiaddsanak folyamathoz igazodva a képz8vel, az irésbeli feladat megfeleld elkészitése és
feltételei megkiildése a képzdnek.
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7.2. Tananyagegyseég
7.2, | Megnevezése Az bnismeret szerepe a palyaorientacidban
722, | Célja A tananyagegység célja, hogy a résztvevék ismerjék meg az énismeret és
nértékelés fogalmét, szerepét a pdlyaorientacioban; a realis és hatékony
Snértékelés modszereit. Valjanak képessé az ersségek és fejlesztend
teriiletek gyakorlatainak alkalmazaséra; motivacio és jovikép, illetve a
déntési folyamat megtervezésének facilitéldsara.
723, | Tartalma - Onismeret és 6nértékelés fogalma, szerepe a pélyaorientdcioban
- A hatékony 6nértékelés modszerei
- Er8sségek és fejlesztendd teriiletek — SWOT analizis
- A dontés szerepe és folyamata
- Egyéni célok, motivacidk, jovEkép
724, | Terjedelme 6
7.2.5. | Elméleti 6rak szama 2
726, | Gyakorlati 6rdk szama | 4
727, | Atananyagegyscg Jelenlét az online kontakt konzultécion, A résztvevs folyamatos aktivitast mutat a
elvégzésérol szolo tananyagegység sorn, aktivan részt vesz az online munkaban: kapcsolatot tart a
igazolds kiadasdnak folyamathoz igazodva a képzovel, szitkség esetén a résztvevd tarsakkal, a
feltételei gyakorlati feladatok megfelel§ elkészitése és megkiildése a képzdének.
7.3. Tananyagegység
731, | Megnevezése A pélyaorientacidhoz sziikséges palya- és munkaerdpiaci ismeretel; Elettt-
tamogato palyaorientacio
732, | Célja A tananyagegység célja, hogy a résztvevok rendelkezzenek megfelelé palya-
és munkaerdpiaci ismeretekkel. Legyenek képesek a pélyaorientaciéhoz
kapesoléd6 onédllé informacidszerzésre és ataddsra. Tudjak tamogatni a
fiatalokat dontésiik meghozataldban.
A résztvevik ismerjék és legyenek képesek alkalmazni azokat a technikakat,
amelyekkel hatékonyan segitik a tandcsaddson résztvevlt az életpalya
tervezésben.
733. | Tartalma - Munkahoz kapcsolédd értékek, munkamadd
: - Munkaer&piac, képzési piac
- A magyarorszagi képzési struktira - kapcsoldédé munkakéri
lehetdségek
- Szakmaismeret, szakmabemutatdk
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734, | Terjedelme 6
735, | Elméleti 6rdk szama | 2
736, | Gyakorlati érak szama | 4
737. | A tananyagegyseg Jelenlét az online kontakt konzultécion. A résztvevd folyamatos aktivi tast mutat a
elvégzésérol szolo tananyagegység sordn, aktivan részt vesz az online munkaban; kapcsolatot tart a
igazolas kiadasanak folyamathoz igazodva a képzvel sziikség esetén a résztvev tarsakkal, a
feltételei gyakorlati feladatok megfelel§ elkészitése és megkiildése a képzbnek,
7.4, Tananyagegység
7.4.1, | Megnevezése Palyaorientacios tevékenység a gyakorlatban
7.4.2, | Célja A tananyagegység célja, hogy a résztvevék ismerjek meg a hatékony
' informacidszerzési lehetéségeket, 4lldskeresési technikdkat. Valjanak képessé
az dnreflexiora és reflexiéra, a tudatos fejlesztésre és az egylittmiikddésre. A
résztvevék ismerjék és alkalmazzak a szitudcidonak megfeleld kommunikacids
és konfliktuskezelési stratégiat.
7.4.3. | Tartalma - JovBtervezés
- Hatékony informacidszerzés, tdjékozddas
- Allskeresési technikak
- Felkésziilés az allasinterjara
- Kommunikécids technikak specidlis helyzetekre mérve
7.4.4, | Terjedelme 5
74,5, | Elméleti orak 2
: AEL.
7.4.6, | Gyakorlati 6rak 3
szama
7.4.7. | A tananyagegyseg Jelenlét az online kontakt konzultécién, A résztvevs folyamatos aktivitast mutat a
elvégzésér()'l sz6l6 | tananyagegység sordn, aktivan részt vesz az online munkdban: kapcsolatot tart a
igazolds ' folyamathoz igazodva a képzével sziikség esetén a résztvevo tarsakkal, a
kiadAsanak gyakorlati feladatok megfeleld elkészitése és megkiildése a képzdnek.
| feltételei
8. Csoportlétszam
8.1 Maximalis csoportlétszdm (f6) 12 f6
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9. A képzésben részt vevd teljesitményét értékeld rendszer leirasa

A képzést 1 f6 képz6 vezeti, akik folyamatosan konzultacids rendelkezésre all a képzés idStartama
(tervezetten 2 hét) alatt.

A résztvevik elérehaladésat dokumentdlé online feliileten képzési csoportonként sajat feliilet
létrehozdsa, a belépé jelszé megkiildése a résztvevOknek a képzés kezddnapjan. A képzd
tananyagegységenként biztositja az elméleti ismereteket biztosité tananyagokat, majd fix
id6pontban biztositott csoportos konzultdci6 alkalméval ismerteti a kapcsolodé gyakorlati
feladatokat hatdridével. Csoportot érintd kérdések esetén valaszol. A kiadott feladatok
megvalositasa érdekében folyamatos emailen rendelkezésre 4ll, s minden megkiildétt feladatot
ellenériz és értékelésrdl visszajelez. A gyakorlati feladatdnak online megkiildéseének végsd
hatérideje a képzés zarénapja 16h. Zar6 kérddiv online kitSltésére is ekkor keriil sor.

A képz6 a folyamatba dgyazott ellendrzés és értekelést kovetben a képzés zarasakor JegyzOkonyv
az értékelésrdl cimii dokumentum alafrasaval igazolja a résztvevék teljesitésének megfelelését.

A tavoktatasban részt vevd megfelelt — nem felelt meg mindsitést szerezhet.

A megszerezhetd mindsitésekhez tartozé kdvetelményszintek:
Megfelelt: Az alapfogalmak megismerésének, hasznalatanak, alkalmazdsénak mértéke
megfelels. A résztvevd gyakorlati munkdinak, frasbeli megnyilvédnuldsainak felépitése logikus,
érthets, a gyakorlati megvaldsitds sordn preciz. A kérdSivet minimum 70%-0s
eredményességgel toltotte ki.
Nem felelt meg: Az alapfogalmak megismeresének, hasznalatanak, alkalmazasanak mértéke
nem elegendd. A résztvevé gyakorlati munkainak, irdsbeli megnyilvanulasainak felépitése nem
logikus, nehezen érthetd, a gyakorlati megvaldsitds soran feliiletes. A kérdéivet kevesebb, mint
70%-0s eredményességgel toltotte ki.
Sikertelen teljesités kivetkezménye: ,Nem felelt meg” mindsités esetén a képzésben részt vevo
nem kaphat tantsitvanyt.
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10. A képzés zarasa

10.1. | A képzés elvégzésérl szolo A tantsitvany kiadasanak feltétele:
igazolds kiaddsanak feltételei o a tananyagegységenként online konzultacidkon
vald aktiv jelenlét;

e a 9. pontban meghatdrozott szamonkérési
rendszerben , megfelelt” mindsités megszerzése.

11. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

11,1, | Személyi feltételek 1 f6 elméleti és gyakorlati képzd, aki online konzultativ
folyamatos _rendelkezésre 4ll, és rendelkezik az
alabbiakkal:

o pedagogus, vagy andragogus, vagy szociologus,
vagy pszicholégus, vagy miiveldésszervezs, vagy
human szervez6, vagy mentélhigiénikus fels6foku
végzettséggel és szakképesitéssel;

o képzSként legaldbb 2 éves tapasztalattal;

o ifjusagi vagy civil szektorban - palyaorientdcio
teriiletén — szerzett legalébb 2 éves gyakorlattal.

1111, Személyi feltételek biztositdsanak | A személyi  feltételeket ~ munkaviszony  vagy

modja. : ' | foglalkoztatisra irdnyuld egyéb jogviszony (megbizdsi
szerz6dés, véallalkozdi szerz6dés) alapjan biztositjuk.

11,2, | Targyi feltetelek | Tavoktatashoz alkalmas képz6i szamitdgépek internetes
hozzaféréssel,  oktatdsszervezéshez  ligyfélszolglat,
adminisztraciés iroda és irattar, mellékhelység.

11.2.1, | Targyi feltételek biztositdsanak A képzési targyi feltételeket a képzés oktatdja biztositja.

médja :

113. | Bgyébspecidlis feltételek | Nincs.

11.3.1, | Egyéb specidlis feltételek: Nem relevans.

biztositdsanak médja
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Mindsités helye, ddtuma: Budapest, 2020. aprilis 14.
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Fiatalok palyaorientaciéjat timogatd online felkészités cim(i képzési program

elézetes mindGsitésére vonatkozd szakértdi vélemény

A képzési programnak eleget kell tennie a felnéttképzésrdl sz016 2013, évi LXXVIL térvény 12. §-a

vonatkozd eléirdsainak:

(1) A képzési programnak tartalmaznia kell:

Teljesiil?

a) a képzés megnevezését

igen

és — a képzési program nyilvéantartasba vételét kivetden — a képzés 5. § (1) bekezdés

b) pontjaban szerepld nyilvantartdsba vételi szamat,

utélag kitaltendd

b) a képzés sordn megszerezhetd kompetenciat, igen
¢) a képzésbe vald bekapcsolodas és részvétel feltételeit, a képzés céljat és _
célcsoportjat,

d) a tervezett képzési iddt, igen
¢) a képzés egyéni felkésziilés, csoportos képzés, tdvoktatas szerinti formajanak fgen
meghatarozasat

/) a tananyag egységeit, azok céljdt, tartalmat, terjedelmét és a tananyagegységekhez Sty
rendelt elméleti és gyakorlati 6raszamot,

) a maximalis csoportlétszdmot, igen
i) a képzésrdl, a képzés egyes tananyagegységeinek elvégzésérol sz616 igazolas ,
kiadaséanak feltételeit, L
j) a képzési program végrehajtdsahoz sziikséges személyi és targyi feltételeket,

valamint a képzéshez kapcsolédd egyéb specialis feltételeket és ezek biztositasanak igen
modjat.

Belsé koherencia vizsgalat Teljesiil?
A program meghevezése egyértelmtien utal a képzés tartalmdra. igen
Az egyes tananyagegységek célja, tartalma egyértelmilien megfogalmazza a
résztvevd altal a képzés sordn elsajatithaté tuddst, dsszhangban van a képzés sordn igen
megszerezhetd kompetencidkkal.

Az egyes tananyagegységek terjedelmének, az egyes tananyagegységek elméleti és
gyakorlati 6raszamanak meghatdrozdsa megfelels, a feltiintetett éraszamok | igen
alkalmasak a vonatkozé tartalmak kézvetitésére,

A képzési program tartalma és az alkalmazott értékelési rendszer kézotti elvart igen
koherencia megtalalhato.

A képzési program egyes pontjaiban lefrtak Osszességében megfeleltethet8k tgen

egymasnak,

A fentiek alapjén Fiatalok palyaorientaciéjat timogato online felkészités képzési program tartalmi

szempontbdl, tovabbé a jogszabilyi eléirdsoknak megfelel.

Mindsités helye, ddtuma: Budapest, 2020, &prilis

Szakmai vezetd alairasa
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