Fiatalok palyaorientdciéjanak timogatasa
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A képzés résztvevSi képessé véljanak a fiatalok
pélyavalasztasdhoz és munkaerdpiaci elhelyezkedéséhez
kapcsolédd dontési folyamatokban hatékonyan részt venni
segitéként, timogatoként. Magabiztosan tudjak gyakorlatban
alkalmazni a fiatalok pdalyaorientacidéjanak  sikeres
tAmogatasat szolgalé moddszereket és technikdkat, amelyek
nélkiilozhetetlenek a hatékony palyaorientacids tevékenység
ellatasdhoz.

A képzés célcsoportjaba tartoznak azok a fiatalok és felndttek,
akik motivéltak abban, hogy segitséget nytjtsanak azoknak a
fiataloknak, akik segitséget és a tdmogatast igényelnek a
palyavalasztds és a munkaerSpiaci elhelyezkedésiikkel
kapcsolatos dontéseik meghozataldban.

2. A képzés soran megszerezhetd kompetenciak

Ismeri a palyaorientacié alapfogalmait és az élethosszig tanulas lényegét.

Felismeri és azonositja a palyaorientacios tevékenység szerepldit, formait,

modszereit és eszkozrendszerét.

Ismeri és képes alkalmazni azokat a technikdkat, amelyekkel hatékonyan segiti a

tanacskérot az életpalya-tervezésben.

Ismeri a valtozaskezelés technikait, dontési helyzetben tudatossag jellemzi.

Képes az onreflexiora, a tudatos fejlédésre és az egyiittmiikddésre.

Ismeri a palyaorientaci6 egyéni dsszetevdit és tevékenysége soran ezeket figyelembe

veszi.

Képes tamogatni a fiatalokat dontésiik meghozatalaban.

Rendelkezik megfelel$ palya- és munkaerSpiaci ismerettel.

Képes a pélyaorientaciohoz kapcsoldéd6 onalld informacidszerzésre és -atadasra.

Ismeri a tanacsaddi szerepeket és kompetencidkat.
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Képes a palyaorientaciés tevékenység folyamatat megtervezni és megvaldsitani.

Felismeri és alkalmazza a szituaciénak megfelelS konfliktuskezelési stratégiat.

Képes a palyaorientécids tevékenység kozben felmertilé problémak megoldasara.

3. A programba valé bekapcsolodas feltételei

Kozépfoku végzettség/érettségi bizonyitvany.

Szakmai el6képzettséghez nem kotott.

Nem sziikséges.

Nem sziikséges.

Nincs eléfeltétel.

Felnbttképzési szerz8dés aldirasa a felnSttképzésrdl szolo
2013. évi LXXVIL. térvény elSirdsai szerint.

101 1

elGiras
szerint.

Csoportmunkdban valé részvétel a hatalyos jogszabalyi
knak megfeleléen megkotott felnSttképzési szerzOdés

a)
b)
)
d)

8

Halad4si naplé, amely tartalmazza a foglalkozasok

megtartasanak idépontjat,

megnevezését,

oktatdjanak nevét és alairasat,

a képzésen beliili 6rék tipusanak, sorszdmanak
megjelolését,

téméjanak megjelolését és rovid lefrasat,

a tdvolmarad6 résztvev8k név és Oraszam szerinti
Osszesitését,

a képzés befejezésének datumat.

Résztvevinek aldirdsaval ellatott jelenléti iv.

A megengedett hidnyzds a tandérdk 10 %-a, ennél nagyobb
mérték(i hidnyzas konzulticiéval torténd potlason, egyéni
felzarkoztatason keresztiil torténhet.

Nings.

5. Tervezett képzési idé

10 6ra

20 6ra

30 6ra
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6. A képzés formajanak (egyéni felkészités, vagy csoportos képzés, vagy
tavoktatas) meghatarozasa

Csoportos képzés

Palyaorientacios alapismeretek.

Az Snismeret szerepe a palyaorientacidban.

A pélyaorientacidhoz sziikséges pélya- és munkaer&piaci ismeretek.

Eletit-timogaté pélyaorientacié.

Pélyaorientécids tevékenység a gyakorlatban.

7.1 Tananyagegység

Pélynorientdcics alapismeretek.

A tananyagegység elvégzése soran a résztvevd megismerkedik a
palyaorientéciot segité tevékenység elméleti és gyakorlati alapjaival.

A palyaorientéci6 alapfogalmai és az EU stratégiai céljai
(foglalkoztatas, képzés).

A palyaorientaciot segits tevékenység szerepldi, formai, médszerei
és eszkOzrendszere.

Az dnismeret jelentGsége a palyaorientaciés folyamatban.
Iskolavalasztas, tovabbtanulas, palyaorientacié és az életpalya-
épités.

A palyaorientacié folyamata.

3 éra

2 6ra

1 6ra

A tananyagegység orainak minimum 90%-4n valo részvétel,

Szitudcids gyakorlatok végrehajtasa.
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7.2. Tananyagegység

Az dnismeret szerepe a palyaorientdcidban.

A tananyagegység elvégzésének eredményeként fejlddik a
résztvevik 6nismerete, ezaltal képessé valnak a palyavalasztési tandcsot
kéré fiatalok 6nismeretének fejlesztésére és a szintetizalds tdmogatésara.
Ezek birtokaban képesek lesznek tovabba segité attitliddel tamogatni a
tandcskérdt a palyavélasztassal kapcsolatos dontések meghozatalaban.
Tovabbi cél, hogy a résztvevs felismerje az Onismeret és az
emberismeret, valamint a pdlyaorientdcié egyéni OsszetevSinek
jelentGségét és szerepét a személyes palyaépités tamogatasaban.

Milyen vagyok? — Az 6nismeret és az éntudatossag jelentGsége a
palyaorientacidban.

Empatia, bizalom és elfogadas a palyaorientacios tevékenységben.
Déntéshozatal és egyiittm{ikodés a palyaorientacids folyamatban.
Az onreflexio fejlesztése.

Az érdeklédés, a kompetencia és a munkamdd azonositasénak és
tudatositasanak szerepe a pélyaorientaciéban.

A dontéshozatal tdmogatasa.

7 éra

2 6ra

5 6ra

A tananyagegység 6rainak minimum 90%-an valé részvétel.

Szituacids gyakorlatok végrehajtasa.

7.3. Tananyagegység

7.

Palyaorientdcidhoz sziikséges palya- és munkaerSpiaci ismeretek.

A tananyagegység célja, hogy a résztvev8k képesek legyenek a
munkaerdpiaccal kapcsolatos mindenkori naprakész informécidkat
begytijteni és segitS tevékenységiik soran hatékonyan felhaszndlni.
Cél tovabba, hogy képessé valjanak a tanacskér6t tdmogatni a
foglalkozasok és a képzések rendszerében torténé eligazodasban,
valamint segiteni 6t az ©nallé informacidszerzés képességének
kialakitasaban, ~ valamint a  megfelel6  pdlyaismeretek

elsajatitasaban.

Az 6nall6 ismeretszerzés, az ismeretszerzéshez sziitkséges eszkodzok,
informdcidk és csatornak.

A palyaismeret fontossaga a palyaorientacioban.

T

(y
szig

) oldal 4
elye

S




A képzésben részt vevSket érdekls foglalkozasok/szakmdak
tartalma, kovetelményrendszere és a gradudlis, posztgradudlis
képzési rendszerhez valé kapcsolédéasuk.

Munkaer6-piaci ismeretek (foglalkoztatas, a foglalkoztatas tipusai,
a munkaerSpiac szerepldi, jogszabalyi héttér).

6 Ora

2 6ra

4 Ora

A tananyagegység 6rdinak minimum 90%-an val6 részvétel.

Szituacios gyakorlatok végrehajtasa.

7.4 Tananyagegység

Eletiit-tamogato pdlyaorienticis.

A tananyagegység célja, hogy a képzésben részt vevék megismerjék
az egész életen 4t tartd tanulds szerepét az életit alakuldséban és
emellett a gyorsan valtozé munkaerSpiaci igényekre adhaté
lehetséges valaszokat. Tovabbi cél, hogy megismerkedjenek
azokkal a technikakkal, amelyeket képesek lesznek alkalmazni
segitd tevékenységiik soran, és amelyekkel a tandcskérét fel tudjk
késziteni arra, hogy 6nalléan és tudatosan tudjak megtervezni sajat
életpalyajukat.

Az egész életen at tarté tanulds (Lifelong Learning) és
pélyaorientécié (Lifelong Guidance ) szerepe a palyatervezésben.

Az én-hatékonysag fejlesztése és jelentGsége az életitépitésében.

Eletpalya-épitési kompetencidk és a valtozasok kezelése, életpalya-
menedzsment — nmenedzselés, dontési helyzetek.

6 Ora

2 6ra

4 6ra

A tananyagegység 6rainak minimum 90%-an vald részvétel.

Szituacids gyakorlatok végrehajtésa.
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7.5 Tananyagegység

Pdlyaorientdcis tevékenység a gyakorlatban.

Cél, hogy a tananyagegység elvégzésének eredményeként a
résztvevOk képessé valjanak a palyaorienticids tevékenység
gyakorlatban t6rténé megvaldsitasara. Ismerjék, és legyenek
képesek kivalasztani, valamint alkalmazni a helyzetnek megfelels
hatékony moédszereket és eszkozoket.

A pélyaorientéciés tevékenység folyamata.

A palyaorientacids tevékenység formai, médszerei és
eszkozrendszere.

Tanacsadéi szerepek és kompetenciak.

A palyaorientacids tevékenység soran felmeriils
problémamegoldas és célorientéltsag.

8 6ra

2 6ra

6 6ra

A tananyagegység 6rainak minimum 90%-an vald részvétel.

Szitudciés gyakorlatok végrehajtasa.

8. Csoportlétszam
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9. Szakképzésrdl sz616 torvény szerinti, allam altal elismert szakképesités (OKJ
szerinti szakképesités) megszerzésére irinyulé szakmai képzés esetén az értékeld
rendszer — modulzaro vizsgakat is tartalmazé - leirdsa

A résztvevlk tudasanak értékelése a képzés soran:

A képzés kdzbeni értékelés széban és az elmélet gyakorlatban t6rténd alkalmazéasaval torténik.

A gyakorlatok feldolgozdsa soran a résztvevék részérdl szébeli visszajelzés torténik az elmélet
gyakorlatban térténd alkalmazasardl. Az oktaté szakmai kompetencija alapjan dénthet az ellen8rzés
mértékérdl, a tananyag elsajatitdsdnak megfelel§ségérdl. Dokumentéldsa a haladdsi napléban térténd
feljegyzéssel torténik.

10. A képzés zarasa

A tananyagegységek 6rainak minimum 90%-én val részvétel.
A tananyagegységek végén elSirt szitudcioés gyakorlatok
végrehajtasa.

A képzésben val6 részvétel esetén a Tantsitvany kiadésa.

A 393/2013. (X1.12.) Korm. rendelet 16, §. (7) bekezdés b) pontjsban
meghatarozott feltételeknek megfelel$ oktat6 alkalmazasa:
Fels6fokti iskolai végzettség és legalabb két év tréneri
teriileten eltdltott munka és/vagy oktatéi tapasztalat

393/2013. (XL.12.) Korm. rendelet 16. § (9) pontjaban
meghatarozott feltételek szerint:
munkaviszonyban, megbizasi jogviszonyban vagy véllalkozéi

szerz&déssel.

393/2013. (XI. 12.) Korm. rendelet 1. sz. mellékletében eldirt targyi
feltételek: '

a résztvevlk szamaval megegyez asztal, szék;

oktatétermenként tandri asztal, szék, vetitévaszon, projektor,
laptop, flipchart/tabla

Sajat tulajdon vagy bérleti szerz6dés.

Amennyiben a képzés a megrendelS vagy partner helyszinén
kihelyezett formaban keriil megvalésitasra, iigy a képzési helyszin
biztositdja bocsatja rendelkezésre — erre vonatkozé megéllapodds
alapjan — a hatdlyos jogszabdlyi elSirasoknak megfelels targyi
feltételeket.
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Fiatalok palyaorientdcidjanak taimogatdsa

cimii képzési program elGzetes mingsitésére vonatkozoé szakértdi vélemény

A képzési programnak eleget kell tennie a feln6ttképzésr6l sz6lé6 2013, évi LXXVIL

torvény 12. §-a vonatkozo elGirdsainak:

(1) A képzési programnak tartalmaznia kell: Teljesiil?
a) a képzés megnevezését igen

és — a képzési program nyilvéntartdsba vételét kovetSen — a képzés 5. § (1) bekezdés utélag

b) pontjdban szerepl8 nyilvantartasba vételi szdmdt, kitoltendd
b) a képzés soran megszerezhetd kompetenciat, igen

¢) a képzésbe vald bekapcsolddas és részvétel feltételeit, a képzés céljat és igen
célcsoportjat,

d) a tervezett képzési id6t, igen

e) a képzés egyéni felkésziilés, csoportos képzés, tavoktatés szerinti formajanak igen
meghatarozasat

f) atananyag egységeit, azok céljat, tartalmat, terjedelmét és a tananyagegységekhez igen
rendelt elméleti és gyakorlati éraszdmot,

8) a maximalis csoportlétszamot, igen

h) a képzésben részt vevé teljesitményét értékelS rendszernek ~ az 1. § (2) bekezdés n) igen
pontjaban foglalt képzés esetén a modulzaré vizsgakat is tartalmazd — lefrasat,

i) a képzésrdl, a képzés egyes tananyagegységeinek elvégzésérdl szol6 igazolas _
kiaddsanak feltételeit, Ben

j) a képzési program végrehajtasdhoz sziikséges személyi és targyi feltételeket,

valamint a képzéshez kapcsolédd egyéb specidlis feltételeket és ezek biztositdsanak | igen
modjat.

(2) A képzési program Teljestil?
a) az 1. § (2) bekezdés a) pontjaban foglalt képzés megvaldsitésara iranyuld kérelem

esetén a szakképzésrél sz616 torvény szerinti szakmai és vizsgakovetelmények és az Nem
iskolai rendszerben oktathat6 szakképesitések esetében a vonatkozé kerettanterv relevans
tartalmi kévetelményei alapjan kidolgozott, a modulzard vizsgak szervezésének és
dokumentalasanak rendszerét is bemutaté képzési program,

b)az 1. § (2) bekezdés b) és c) pontjaban foglalt képzés megvaldsitésara iranyuld

kérelem esetén a feln6ttképzési szakmai programkovetelmények vagy nyelvi Nem
programkdvetelmények nyilvantartasaban szerepl8 program alapjan kidolgozott relevans

képzési program lehet.
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A feln6ttképzési  tevékenység folytatisidhoz sziikséges engedélyezési

eljardsra  és

kovetelményrendszerre, a felnGttképzést folytaté intézmények nyilvéntartisinak vezetésére,
valamint a feln6ttképzést folytaté intézmények ellendrzésére vonatkozd részletes szabalyokrél

52016 393/2013. {XI. 12.) Korm. rendelet értelmében:

13. § (1) A képzési program megnevezésének tartalmaznia kell: Teljesiil?
a) az Fktv. 1. § (2) bekezdés a) pontja szerinti képzési kdrbe tartozé képzés esetén a Nem
szakképesités OK] szerinti azonosité szdmmal elldtott megnevezését, relevéns
b) az Fktv. 1. § (2) bekezdés b) pontja szerinti képzési kérbe tartozé képzés esetén a Nem
vonatkozd feln6ttképzési szakmai programkévetelmény azonosité szammal ell4tott relevans
megnevezését,

c) az Fktv. 1. § (2) bekezdés c) pontja szerinti képzési kdrbe tartozé képzés esetén a Nem
vonatkozd feln6ttképzési nyelvi programkévetelmény képzési programban relevéns
meghatdrozott kimeneti szintje szerinti, azonosité szdmmal elldtott megnevezését.

(2) A képzési programban az Fktv. 12. § (1) bekezdés e) pontjdban meghatdrozott

képzési formak kdziil - az Fktv. 1. § (2) bekezdés c) pontja szerinti képzési kérbe igen
tartozé képzés képzési programjdnak kivételével - csak egy szerepelhet.

14. § (2) A szakért az el6zetes mindsités sordn vizsgalja, hogy Teljesiil?
a) a képzési program tartalma megfelel-e az Fktv.-ben foglaltaknak, igen

b) a képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médon, valamint

a képzéssel érintett célcsoport szdmara megszerezhetSek-e a programban megjel6lt igen
kompetencidk,

c) a képzési program megfelel-e Teljesiil?
ca) az Fktv. 1. § (2) bekezdés a) pontja szerinti képzési kér esetén a szakképesités

szakmai és vizsgakdvetelményében vagy az iskolai rendszerben is oktathaté Nem
szakképesitések esetében a vonatkozd kerettanterv (a tovdbbiakban: kerettanterv) relevans
tartalmi kdvetelményei alapjdn meghatdrozott eléirdsoknak,

cb) az Fktv. 1. § (2) bekezdés b) pontja szerinti képzési kor esetén a felnbttképzési Nem
szakmai programkdvetelményekben az érintett képzésre vonatkozé elSirasoknak, relevans
cc) az Fktv. 1. § (2) bekezdés c) pontja szerinti képzési kér esetén a felnSttképzési Nem
nyelvi programkévetelményekben az érintett képzésre vonatkozo elSfrasoknak. relevans




Belsd koherencia vizsgalat:

Vizsgalati szempont

Teljestil?

A program megnevezése egyértelmdien utal a képzés tartalmara.

igen

Az egyes tananyagegységek célja, tartalma egyértelmtien megfogalmazza a résztvevé
altal a képzés sorén elsajétithaté tuddst, 6sszhangban van a képzés soran megszerezhets
kompetencidkkal.

igen

Az egyes tananyagegységek terjedelmének, az egyes tananyagegységek elméleti és
gyakorlati 6raszdmanak meghatarozasa megfeleld, a feltiintetett 6raszdmok alkalmasak
a vonatkozo tartalmak kozvetitésére.

igen

A képzési program tartalma és az alkalmazott értékelési rendszer kézotti elvart
koherencia megtalalhato.

igen

A képzési program egyes pontjaiban lefrtak 8sszességében megfeleltethet8k egymaésnak.

igen

A fentiek alapjan a Fiatalok pdlyaorientdcidjanak tdmogatdsa
képzési program tartalmi szempontboél, tovabba a jogszabalyi elGirdsoknak megfelel.

Mindsités helye, datuma: Budapest, 2018. februar f
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